
 

JEDILNIK  
Od 13. do 17. 9. 2021 

OŠ FRANA KOCBEKA GORNJI GRAD 

  PONEDELJEK 13. 9. 2021 

TOREK  14. 9. 2021 

ZAJTRK Sok, črni kruh, posebna salama, kisla paprika *(Gluten) 

MALICA Zeliščni čaj, koruzni kruh, tunin namaz, grozdje *(Gluten, laktoza, ribe) 

KOSILO Ričet s suhim mesom, ržen kruh, pomarančni kolač, sadni sok  *(Gluten, laktoza, jajca) 

SREDA  15. 9. 2021 

ZAJTRK Mleko (kmetija Tonk), makovka, jabolko *(Gluten, laktoza) 

MALICA Mlečni riž (kmetija Tonk), ržen kruh, banana *(Gluten, laktoza) 

KOSILO Goveja juha z ribano kašo, dušena govedina, kruhova rulada, zelena solata (kmetija Unat) 

*(Gluten, laktoza, jajca)  

ČETRTEK  16. 9. 2021 

ZAJTRK Kakav, ovseni kruh, maslo, marmelada, hruška *(Gluten, laktoza) 

MALICA Sadni čaj, črni kruh, suha salama, trdo kuhano jajce, paradižnik EU ŠSZ, jabolko  (Gluten, 

jajce) 

KOSILO Porova juha, pečena piščančja bedra, pražen krompir, dušena zelenjava  

PETEK   17. 9. 2021 

ZAJTRK Zeliščni čaj, črni kruh, sirov namaz z zelišči, banana *(Gluten, laktoza) 

MALICA Sadni čaj, domač navadni jogurt (kmetija Tonk) EU ŠM, sirov burek, breskev *(Gluten, 

laktoza, jajca) 

KOSILO Krompirjeva juha, ržen kruh, marelični cmoki, mešani sadni kompot *(Laktoza, gluten, 

jajca)          

* Podatki o alergenih, ki jih hrana vsebuje. * Otrokom so vedno na voljo voda, jabolka in kruh. 

* Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika! 

Za učence, ki bodo na ekskurziji, bo organizirana prilagojena malica. 

DOBER TEK! 

ZAJTRK Mlečni zdrob, ržen kruh, hruška *(Gluten, laktoza) 

MALICA Bela kava, temni buhtelj z marmelado, jabolko  *(Gluten, laktoza) 

KOSILO Kremna juha iz hokaido buče, polnozrnati špageti, haše omaka, zelena solata (kmetija 

Unat) *(Gluten, jajca) 


